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Chicego, Ill., 29 de Noviembre de 1953

br, Ignacio Gonzalez G.
Hospitzl Regional de Concepecidn
Servicio de Cirugfa.
CONCLYCION, Chile.

Estimado Profesor y smigo:

Anteayer recibl su carta del 23 de Noviembre.
Sabfa gque el Dr, Palmer le habla escrito, como asf mismo lo hizo = la
Kellogg Foundation,

51 16 del pte. me escribid Dr. Rinde comunicdn-
dome gue el Comitd de Becas del Am. College of Physicisns,en su reunidn
del mismo mess; aprobd, con el C.K. de la Kellogg Foundasion, la proposi-
cifn del Ur. Palmer en el sentiao ae extender mi beca haste el 15 de Ju-
nio de 1954. También me dice el Dr. Kinde que irdn junto con Dr.Horning
a Concepcidn, en Febrero del préximo afio.

Para su informsecidn personal quiero esponerle
desde un comienzo el porgué de esta prolongacidng

EL primer perfiodo de mi estodfz en la Universi-
dadideChiceazo, 1o dediqué a training clinico por varics motivos,

1.- Habia y hay mucho gue aprender, ¥ el Servi-
¢io s de primer orden respecto & enfermos, clases, conferencias, endos-
copiay etas.

2e— Comg Ud. sabe, entre esta gente no es cuestly
dn ‘de pedir un tewma o anuncier que se guigre investiger, en un servicio
del prestigieo de este y donde nadie lo conoce = uno desde ningdn punto
de vista.

Je= Los temas de investigecidn que habfan en
mercha . estoban avenzados y  con. todos los efuerzos y personal del ser—
vicio orientados hacia elles y sin " huecos disponibles".

4.~ Cuando fué oportuno: me conocian; habia
trabajade fuertey parece que estsban satisfechos; hablé,

Los temzas de investigacidn en gue estaban em-—
pefindos eran:

a) Colitis Ulcerosz en primer lugar. Son, junto
al Servicio de Bargen de la Mayo Clinic,los con més experiencia eon ese
obgeto. 3¢ trabaja con esteroides, antibidticos, U.colitis exp. cen verros
, Lizosima,;etc. Creo que en mi caso , el obgeto de trabajar en investige-
cidn no es el de estar incluido en unz " bella publicacién" sino el de
aprender & trabajaer y ojsli en un tema que pueds seguir siendo explotado
allé, con nuestros medios, con nuestros enfermos. Creoc que coldtis ulce-
rosa no era lo miés indicado.

b) Balance electrolitico y cirrosis hepitica.
Un buén cempo. Pero el teme estaba en terminzcidn. Podfa empezar el pri-
ximo a fines de 195% y durante unc & uno y medio aN0S5... |

c) Ulcera péptica. Ha sido el tema cldsico de |
Palmer. Laboran en secrecidn glstrica ( he estado trebajando en ello, j
nos serhd Util); diferentes nuevas drogas estén siendo ensayadas en tlcer
en cuanto a dolor, motilidad, secrecidn, duracién, e.c.. lema de nunca
acabar y con posibilidades de continuar en Concepcién y que ajusta con

Jxkque Biel y col. comenzaban cuando part{ de nuestra seccidn. e inte-
Sl e



¢) Lstudios sobre citologfa del ap. digestivo ( lietodo de Papanicolau eon
modificaciones, parve de ellos publicados en Gastroenterology, Oct. 53}

s wuy interesente, 3e necesita lo menos dos ches de training como citd-
logo full time. Aud més,no se scbe gi el procedimiento, gque es promisorio,
es también préictico. Las opiniones estén divididaa,

e) ElL ur Hermansen, fes meses atras esbtando ya en Uhicego,escribié diciendo
gue debfz interesarme en histopatologfa hepaficu ( en relacidn con biopsia
hepética) especialmente com " el microscopio de fase contrastada " (%). In
el Servicio de Palmer nadie tiene experiencia con el microscopio de fase .
1es biopsias las informa la seccidn anatomfa Patoldgica de la Universidad
de Chicago ( Dra. Humphrey). Hablé con ella: Con toda razdn me dijo gue pa-
ra informar biopsias hepfticas habiz que ser primero patflogo, histopatélog
o o citélogo, luego adquirir experiencia en higedo desde el punio de viste
de ellos . Ho le pregunté cusnto tiempo... Como todos en el servicio wvoy
a las reuniones Anatomoclinicas, sizo las biopsias, miro las autopsias ¥y
pido que me muestren lo interesante en ciertos cortes unistopatoldgicos. Fe-

o no era ese el luger pera val training.

Bn dJunio de este aiflo el Dr. J. Kirsner | Frofesor y asocizdo
gel Dr. Palmer en el Servicio), a propbésito de glgunos casos de- esteatorre:
;ome aijoigie buscarz un método pars deferminar grass en lac deposiciones
en pacientes con esteatorres idiopftica, esprue, insuficiencia pancreftica,
v efin diarreas, ebc, Como Ud. ssbe, son pocos los Servicios de Hed. o Gas—
troenterologfe gue cuentenicon umnétodo eficieonte y preciso para tel deter:
minzeién. Los Sistemas precisds Son @ngorrosos, basts con saber gue es ne-
cesariol! seeap? las deposiciones. por 24 0748 horas en un plato abierto,

El Servicic 6c Palmcrino fenfa ningin nétodo pore ello. Supe que uno de
los miembros del staff, Dr. EB. Strub, habiz estado buscinde un proccdimien-
to préctico zntes de empezar el trabajo sobre electrolitos en cirrosis gue
le nombré =nteriormeite.

Con no poca desconfisnza empecé @ buscar algo en la bibliod
grafia. No era tan sencillo pués nog abundente al respecto y buscaba des—
pués del ususl trabajo diario. Lncontré algo en un Bribish Journ, de es—
te ofio ( Dr. Heufeld). He dieron dieron meberisl y facilidades parc montar
el aparato y cnsayé muestras conocidas. Parcece gue les gusié~El Ur. Kirsm
gsc;ibié al Or. Wollznger de la Mayo Clinic gquienes hean publicado este
ultimo tiecmpo trebajos soble sbsorcidn de grosas, stc. llo conocian el pro-
cedimiento del Ur. Heufeld, y el de ellos era largo y engorroso.-segul con
controles, normales, ¥ luego pacientes y & juzgar por lo gue hazta ahors
hemos visto, luesgo de algunas mejorss, el método es bueno pare propésitos
clinicos. Actuslmente esté en uso en el hospitzl pera ese ohgeto. Fero
hey gue probarlo sntes de emplearlo en investigscidn.

#l Dr. Kirsner escribidé nuevemente a la layo con datos mis
precisos. Se interesaron y me invitan por un periddo para cheguear subos
sistemes. Ur. Pelmer ¥ Lhirsner me dicen gue debo ir por uno o d0s Weses.
Yor supucsto gue no voy & permemecer allf solo en el Laboratoric; bastante
hay que ver y oir en la Hayo, crec. |

Esto fué en Octubre. Dr Wollanger estabz disponible en l=
laye Cl. desde Hoviembre. 5i ibs en este mes, volvie en Diciembre o Lnero
a Ghicago. lmpezobz entonces un tewa con gl método. Yenfa ticumpo hasta .
Marza ( Primerz Techa supuesta de mi regreso) solamente. Atendiendo o quﬂ
Ega algo nuevo, en gue nadie del staff tenfa experiencis, todo ibi & ser
més largo, Por lo cusl propuse lo siguiente:




l.- Voy a la Mayo Clinic o fines de Enero ( Hay un: razén
pary escojer ess fecha, como Ud. comprendersd wés adelants). Lstoy allf
per un mes. Chequec el métode, Al ragresar se los dejo instzlado definis
tivamente e inicio con £l wun trabzjo gue debersd terminar otra personi.

2.~ Me dan un tema % Pilmer ¥ Kirsner) en dlcera péplica,
(que ya comencé) gue pueda terwinar antes de regresar = Chile.

Hespondicron " 0.K ", pero toduviz necesita nfs tiempo.
Les dije que eso era algo que yo no podfz decidir por mi cuenta. Hesul-
tado: Dr., Palmer escribid = Ud. y & 1a Kellogz Foundation.

T golo o Ud. he informado con detalle sobre esto porgue
es dificil decir las cos=aos tan cleras como se deses en unz carta, zin
las posibilidades de respuesta inmediata a mterrogantes sanas y de 1
les otras, tan sbundentes, estas Ultimas, en nuestio medio, por desgracid
Creo gue Ud. wme compronde.

En Octubre segzul un curso de refrescemiento vara postero-

duados, gue la U. de Chicago did pars el imericsn College ef Yhysicians.
Fué interesante, le organizacién y todo.

A comienzos de este mes fuf a Illinois Mecdicnl School =
oir a Housay quien hzbldé sobfe esteroides y dizbetes experinmental. Tan
buenoreomo ori de esPETET.lip perdieron 1o ocecidn nl presentarlo =1
suditorio, de pegerle en la nuce a Uon Juen Deo. Pardn...

Asistd taubiln.a wia.seriesdc reuniones sobre enfermedades
del higado petrocimedas por laUniversid-d de Illinois ¥ Ya Asocifcidn
fmericene dé Gastroenterelogis.

Bl préxinoMgeting enusl del Auw. Col. of Physicimns sers
por zuerte en Abril y en Chiesgo. No lo perderé y escribiré a Mr.Loveland
pidiendo lss fucilidedes dc asistenciz. Ud. recordarst que estulfe en en
el Heeting de este zflo gue fué en Abril, dursntc uns semans on Atlentic r
City.

Seré interesante leer el proyecto de reforma de estudios da
nueztre escuela. Grocias. |
Ud. sabe que tengo gran placer en cumplir cuslquier eucar;u'
suyo shora ¥y sienmpre, pero mentirfaz si le dijiera que siento no poder
lleverle su zuto: Sucede que desde que llegsmos & Chicago estamos Désggan—
do un chevrolet 2 puertas, 5%, que aohors parece POGTEMOS ENTrar...Si Dl
diera llevarse uno por ano de estadfa... Serfan 1 1X/12 avos. de auto...
Hicimos la " locura " de comprar coche porgue era lz @nica manera de
no guedar presos en casa cuando el hijo llegera. El hijo llegd:

20 de Hoviemore 53, 4,3 Kilos, 535 cms., @, normal. Jendyra esté oién.
Yo un poco solo, pues ambos estdn adn en el hospital ( serfn 12 dfns:
epiziotomia).

In su carta del 13 de Julio de este ofio, Ud me pregunts
sobre Schindler’el padrs de la gastroscopiaz. Bn verdad estuwo en el
Servicio de¢ Palmer desde 1934 hasta 1943, Seqin un mal heblado de este
servicio, se fué porgque le pagaban poco. Ahora ests en 1los Angeles, y
haeee poco publicé un trebajo sobre gestritis en el Gastroenterology.
Vive en: ¥ilshere Boulevard. Los Angeles 36, Californiz.

Con respetuoso afecto, se dospide de Ud., su 2migo
y.ﬂ-aaludoz dec los doz otros micubros de la familia, L};H?thﬁﬂﬁ-




